
Каких певчих птиц 

можно встретить у 

кормушки зимой

Автор разработчик: Окулова О.И.



Воробей
– птица, давно ставшая городским жителем и соседом человека,

завсегдатай кормушек, всем известный домовой воробей.

Маленькая птичка серовато-бурой окраски, с характерным рябым узором на

голове и крыльях, живущая большими и шумными стаями.

Как и сороки, воробьи склонны к воровству разных мелких предметов.

Во время полёта сердце воробья сокращается до 1000 раз в минуту. В отличие от

многих других птиц, долго находиться в воздухе воробьи не могут — они обычно

устают за 15-20 минут непрерывного полёта.

По земле воробьи передвигаются короткими прыжками, так как их короткие

лапки не приспособлены для ходьбы. А в шее воробья в два раза больше позвонков,

чем в шее жирафа.

Воробьям установлены памятники, первый из которых находится в Северной

Америке, куда воробьёв завезли для борьбы с насекомыми-вредителями

В холодное время года воробьи кучкуются и сбиваются в гнёздах, чтобы было

теплее. Без еды воробей сможет протянуть не дольше двух дней, так как на

полёты он тратит огромное количество энергии.

Воробьи всеядны – они питаются и гусеницами, и другими насекомыми, и

семенами растений, злаками, ягодами, почками.

В кормушку для воробьёв подсыпьте семечек, орешков, злаковых зёрен, ягод,

крошек белого хлеба



Снегирь
Этих ярких птичек можно увидеть у кормушек в середине зимы,
когда запас корма в лесах заканчивается и голод заставляет их
перебираться поближе к человеческому жилью.
Интересно, что запоминающимся красным цветом грудки
могут похвастать только самцы снегирей, у самочек грудь
коричневого цвета. По своим размерам снегирь чуть больше
воробья.
Снегири – великолепные подражатели. Некоторые из этих
птичек могут запомнить и насвистывать по несколько
сложных мелодий.
Снегири легко поддаются приручению и живут с человеком.

Главная опасность, подстерегающая снегиря при жизни в неволе — риск ожирения. Эти птицы совершенно не
знают меры в еде.
Снегири – очень спокойные птицы, которые никогда не устраивают драки из-за корма, но в случае угрозы
гнезду маленькие снегири превращаются в настоящих крылатых бестий, они не бросят гнездо на произвол
судьбы, спасаясь сами, а вступят в бой, и сражаться будут до последнего.
Мнение о том, что снегири прилетают в Россию только зимой, полностью ошибочно. Летом им чаще всего
хватает пищи в лесах, поэтому необходимости появляться в городах просто не возникает.
Любимой едой снегирей являются семена ягод, которые они вытаскивают и съедают, а мякоть оставляют.
Помимо семян, ягод и почек в рацион снегирей входят пауки.



Московка или чёрная синица
Жительница хвойных лесов, но зимой нередкая гостья
кормушек. При беглом взгляде её можно принять за
некрупного воробья, из-за серо-бурого оперенья. Но если
присмотреться, то обнаружатся и яркие белые щёчки, и
почти черная «маска Зорро» с шапочкой такого же цвета и
крошечным хохолком. Именно из-за маски птичка и получила
своё название : «масковка», а не от нашей столицы Москвы –
как многие думают. Но главное её внешнее отличие – это
белое пятнышко на затылке.
Московки замечательные певцы, нередко их подсаживают к
канарейкам, для того чтобы научить мелодичным песням.
Хотя птички и боятся человека они довольно легко
приручаются, но всё же не стоит без особой причины
содержать их в неволе.
Московки в основном питаются насекомыми и семенами
шишек. Если вы хотите покормить этих птичек положите в
кормушку орешки, семечки, сушеные ягоды, хотя и белым
хлебным крошкам птички будут рады



Большая синица
Забавные птицы синицы — привычные обитатели

средней полосы России, встречаются даже на севере

Африки. Жёлтая грудка делает этих птичек очень

узнаваемыми, а садоводы с удовольствием

подкармливают, так как те активно поедают

насекомых-вредителей. Летом синица за день съедает

300-400 гусениц, то есть столько же, сколько весит

сама. Обычно они охотятся весь день, даже если уже

сыты. Излишки добычи они прячут в гнезде. Синицы

поедают практически любых насекомых.

Интересно, что на Руси существовал указ, запрещавший убийство синицы под страхом большого штрафа, а

также сохранился указ короля Людовика Баварского, по которому охота на синиц запрещена.

Своё название синицы получили из-за щебетания, которое звучит, как «си-синь-си».

Синицы легко поддаются приручению и отличаются доверчивостью. Набравшись терпения, можно покормить 

даже «диких» синиц в лесу или парке с ладони.

На зиму синицы не улетают на юг, но перебираются из лесов в города, потому что там проще найти место, где 

можно погреться.

В кормушках синички с удовольствием клюют зерно, семечки, очень любят не солёное сало, но надо помнить , 

что чёрный хлеб для них очень опасен.



Свиристель
Свиристели – кочевники, они перелетают с места на место в поисках

корма. Основу питания свиристелей осенью и зимой составляют ягоды.

Летом свиристели едят насекомых, почки деревьев и растений. Однако,

любимой пищей этих птиц являются ягоды. Свиристели едят ягоды всех

растений: черемухи, калины, боярышника, можжевельника, омелы,

шиповника, шелковицы.

Свиристель считается очень прожорливой птицей. Этому есть

объяснение: размер желудка свиристелей небольшой, поэтому не может

справиться с большим количеством ягод и выводит их практически

непереваренными. Поэтому свиристелей – замечательные

распространители семян ягодных растений.

Свиристели легко привыкают к человеку и живут в неволе. Нужно только

помнить, что свиристели живут стаями, в одиночестве они становятся

очень малоподвижными и быстро погибают.

В России есть несколько версий происхождения названия «свиристель». По одной из них, голос этих птиц

напоминает звук свирели, по другой – в старорусском языке слово «свиристель» означало «свистеть, кричать».

Очень интересна история названий этих птиц в разных странах: из-за хохолка в некоторых районах России

свиристелей называют хохликами; из-за любви к ягодам омелы в Белоруссии этих птиц называют амялушками.

В Англии свиристелей зовут воскокрылом, из-за красных перьев на крыльях, напоминающих растопленный воск.

В Германии из-за яркой полоски на хвосте, птица получила название шелкохвост. А в Америке считалось, что

птицы улетают на зиму в загадочную страну Богемию, поэтому их называют богемским воскокрылом.



Лазоревка
Лазоревку очень часто принимают за большую синицу,

из-за сходного окраса тела, но если хорошенько

присмотреться, то среди синичек можно заметить

птичек с коротким клювом, гораздо меньшего размера.

На головах этих птичек сине-лазоревая шапочка и

тёмно-синяя «маска Зорро» на подобие маски

московки. Ещё одна тёмно-синяя полоса проходит

вокруг шеи, а крылья и хвост голубовато-синие.

Это подвижная птица и зачастую свисает вниз

головой, сидя на кончиках тонких веток.

Обитает чаще в лиственных дубовых и берёзовых

лесах, потому, что, в дуплах старых деревьев строит гнёзда. При строительстве искусственной дуплянки для

лазоревки нужно изготавливать леток не более 26—28 мм в диаметре, чтобы домовые воробьи или большая

синица — не могли воспользоваться сооружением. Не боится человека и часто живёт в городах стайками.

Летом лазоревка питается мелкими насекомыми, их личинками и пауками. В больших количествах лазоревки

уничтожают лесных вредителей – тлю, клопов, гусениц бабочек-листовёрток и личинок пилильщиков,

также ловят летающих насекомых (мух, ос), жуков, муравьёв, сенокосцев, многоножек.

Осенью и зимой ест семена сосны, кипарисовика, ели, тиса, ясеня, берёзы, бука, клёна, дуба, самшита.

Лазоревки слетаются и к птичьим кормушкам, особенно часто в годы плохого урожая семян. Здесь они

питаются семенами подсолнечника, арахисом и несолёным салом.



При кормлении птиц важно

помнить, что длина светового

дня осенью-зимой – мала. Птицы

каждый день облетают

известные им кормушки, если все

они пусты, у пернатых почти не

остаётся времени на новые

поиски корма. Без пищи зимой

птицы могут прожить

максимум – два дня. Голодным

птицам очень трудно

переносить зимние морозы,

многие птицы погибают зимой

именно от голода. Поэтому

необходимо наполнять кормушки

каждый день, один раз, примерно

в одно время.


