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                                    "Расскажи – и я забуду,  

покажи – и я запомню,  

дай попробовать, и я пойму" 
 

Исследовательская деятельность вызывает огромный интерес у детей. 

Исследования предоставляют ребенку возможность самому найти ответы на 

вопросы «как?» и «почему?». Чем разнообразнее и интенсивнее поисковая 

деятельность, тем больше новой информации получает ребенок, те быстрее и 

полноценнее идет его развитие. 

В процессе организации познавательно – исследовательской 

деятельности решаются следующие задачи: 

 развивать любознательность, умение сравнивать, 

анализировать, обобщать; 

 развивать познавательный интерес в процессе 

экспериментирования, установление причинно-следственной 

зависимости; 

 уметь делать выводы, а также развивать внимания, 

мышление; 

 создать предпосылки формирования практических и 

умственных действий. 

Основная задача взрослых - поддержать и развить в ребенке интерес к 

исследованиям, открытиям, создать для этого условия. Необходимо 

стремиться к тому, чтобы дети не только получали новую информацию об 

объектах своих исследований и экспериментов, но и делали маленькие 

открытия. 

Для того, чтобы поддерживать интерес детей дошкольного возраста к 

познавательному экспериментированию необходимо: 



 не отмахиваться от желания малыша. Так как в основе любого желания 

лежит любознательность. 

 не отказываться от совместных занятий с ребенком. Дети не могут 

развиваться без участия взрослых. 

 не запрещать без объяснений. Запреты сковывают самостоятельность и 

активность. Если вы что-то запрещаете, то обязательно объясните, 

почему запрещаете. Помогите разобраться что можно и как можно. 

 не указывать на недостатки и ошибки деятельности малыша, так как 

это приводит к потере интереса к этому роду деятельности. 

 поощрять любопытство, это вызовет потребность в новых 

впечатлениях.  Любопытство порождает любознательность, 

потребность в   исследовании. 

 предоставлять возможность малышу действовать с различными 

предметами и материалами. 

 побуждать ребенка доводить начатое дело до конца. Положительная 

оценка взрослого очень важна для него. 

 проявлять заинтересованность к деятельности ребенка. Беседовать с 

ним о целях, о его намерениях, о том, каким путем добиться желаемого 

результата. 

В обыденной жизни дети часто сами экспериментируют с различными 

веществами, стремясь узнать что-то новое. Они разбирают игрушки, 

наблюдают за падающими в воду предметами (тонет - не тонет), пробуют 

языком в сильный мороз металлические предметы и т.п. В старшем 

возрасте многие дети задумываются о таких физических явлениях, как 

замерзание воды зимой, распространение звука в воздухе и в воде, обращают 

внимание на различную окраску объектов окружающей действительности. 

Несложные опыты и эксперименты можно организовать и дома. Для 

этого не требуется больших усилий, только желание, немного фантазии и 

конечно, некоторые научные знания. 



 Несколько занимательных опытов и экспериментов, которые 

можно провести с ребенком дома. 

 

Опыт:" Цветы лотоса" 

 Вырежем из цветной бумаги цветы 

с длинными лепестками. При помощи 

карандаша закрутите лепестки к центру. А 

теперь опустите разноцветные лотосы на воду, 

налитую в таз. Буквально на ваших глазах 

лепестки цветов начнут распускаться. Это 

происходит потому, что бумага намокает, 

становится постепенно тяжелее и лепестки, раскрываются. 

 Вымойте два апельсина. Один из 

них положите в миску с водой. Он будет 

плавать. И даже если очень постараться, 

утопить его не удастся. Очистите второй 

апельсин и положите его в воду. Ну, что? 

Глазам своим не верите? Апельсин утонул. 

Как же так? Два одинаковых апельсина, но 

один утонул, а второй плавает? Объясните 

ребенку: "В апельсиновой кожуре есть много 

пузырьков воздуха. Они выталкивают апельсин на поверхность 

воды. Без кожуры апельсин тонет, потому что тяжелее воды, 

которую вытесняет". 

Следуйте совету В.А. Сухомлинского:  

«Умейте открыть перед ребёнком в окружающем мире что-то 

одно, но открыть так, чтобы кусочек жизни заиграл перед детьми 

всеми красками радуги. Оставляйте всегда что-то недосказанное, 

чтобы ребёнку захотелось ещё и ещё раз возвратиться к тому, что 

он узнал» 
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